Szanowni Panstwo,

W ciggu ostatnich kilku tygodni pandemia COVID-19 zmienia nasze codzienne zycie. JestesSmy Swiadomi, ze
obecnie stoicie Panstwo przed najwiekszym wyzwaniem, ktéremu towarzyszy dodatkowe obcigzenie pracg oraz
ryzyko. Pragniemy zapewnic, ze zespot Inicjatywy Angel nadal bedzie Panstwa wspierac. Wiekszos¢ planowanych
spotkan w szpitalach w ramach procesu konsultacyjnego, jak i szkolenia, warsztaty oraz konferencje zostaty
odwotane na okres najblizszych dwoch miesiecy. Jednak Konsultanci Inicjatywy Angels bedg kontaktowac sie z
Panstwem, aby poméc w obecnej sytuacji, poradzi¢ sobie z wyzwaniami, znalez¢ sposoby na leczenie pacjentow
z udarem w nowych okoliczno$ciach oraz na ile jest to mozliwe, kontynuowaé dotychczas rozpoczetg prace.
Zachecamy rowniez do kontaktu z nami, jezeli uwazacie Panstwo, ze moze to pomdc Panstwa Zespotowi lub
pacjentom.

Jeste$my Swiadomi roznic wystepujacych w poszczegoinych krajach, regionach i szpitalach w zwigzku ze stopniem
rozprzestrzeniania sie epidemii oraz infrastrukturg opieki zdrowotnej. Niektore szpitale sg przeksztatcane w szpitale
zakazne. Oddzialy udarowe zamykane lub przenoszone. Wielu z Paistwa oraz cztonkéw Panstwa Zespotdw jest
przecigzonych pracg W oddziatach, a inni — tak jak my — pracujg zdalnie.

Aby umozliwi¢ state dzielenie sie doswiadczeniami czy obawami towarzyszacym zaistniatej sytuacii, stworzyliSmy
grupe Angels Initiative Facebook. Dotaczy¢ do niej moga wytacznie osoby zarejestrowane na stronie Inicjatywy
Angels. Chcemy udostepnic te platforme, aby wzajemnie motywowac, wspierac si¢ i wymienia¢ informacje mogace
usprawni¢ leczenie pacjentéw. Dotacz do nas tutaj: https://www.facebook.com/groups/Angelsinitiative/

Tych z Panstwa, ktdrzy w zaistniatej sytuacji bedg mimo wszystko dysponowali czasem, zachgcamy do
odwiedzenia Akademii Angels — sekcji naszej strony regularnie uzupetnianej narzedziami mogacymi poméc w
szkoleniach online catego Zespotu zaangazowanego w leczenie pacjentow z udarem: https://www.angels-
initiative.com/angels-academy

Szczegolnie wartym podkreslenia jest kurs pielegniarki udarowej z mozliwoscig uzyskania certyfikacji:
https://www.angels-initiative.com/angels-academy/educational-courses/stroke-nurse-certification

Kurs ten zostat opracowany, aby poszerzy¢ Panstwa wiedze dotyczacg udaru mozgu i zwiekszy¢ praktyczne
kompetencje w zakresie opieki nad pacjentem. Kurs sktada sie z 20 modutéw i powigzanych testow obejmujacych
wszystkie aspekty opieki nad pacjentem z udarem. Po zakorczeniu kursu otrzymaja Panstwo Certyfikat ukoriczenia
kursu programu Angels dla pielegniarek opiekujacymi sie pacjentami udarowymi.

Szkolenie to jest rekomendowane przez Polskie Towarzystwo Pielegniarek Neurologicznych.

Zachecamy rowniez do zapoznania sie z badaniem QASC, do ktorego wcigz mogg Panstwo dotgczyé:
https://www.angels-initiative.com/sites/default/files/qasc_brochure_0.pdf

W badaniu QASC wykazano, Zze wielospecjalistyczne przeprowadzane pod kontrolg pielegniarki interwencje
majace na celu leczenie goraczki, hiperglikemii oraz trudno$ci z przetykaniem, znacznie obnizajg Smiertelnos¢ i
poziom niesamodzielno$ci po udarze mézgu.

Serdecznie prosimy o zachecenie pozostatych cztonkdéw Zespotu do skorzystania z przedstawionych mozliwosci.
Mamy nadzieje, Ze obecna sytuacja ulegnie szybkiej poprawie.

W razie pytan lub watpliwosci zapraszamy na strone https://pl.angels-initiative.com/

Pozdrawiamy serdecznie,

Zespot konsultantow Angels Polska



